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Vergeet niet om geduldig te zijn en de tijd te
nemen voor elk van de stappen, want een
goede voorbereiding en uitvoering zullen
leiden tot het beste resultaat. Wij geven jou
het perfecte stappenplan om dit project uit
te voeren.
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2/10
Onze schatting van de

moeilijkheidsgraad van dit project.
1 staat gelijk aan een heel

makkelijk project en 10 staat gelijk
aan een moeilijk project.

Project
informatie

1 dag
Tijd

10
Aantal stappen

€75
Geschatte kosten
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01
Ruim de kamer op en verwijder meubels indien
mogelijk. Bedek de vloer met kranten of plastic om
vlekken te voorkomen.
Reinig de muur grondig met zeep en water om stof,
vuil en vet te verwijderen. Laat de muur volledig
drogen.

V O O R B E R E I D I N G

Stappenplan

02
Inspecteer de muur op gaten, scheuren en oneffenheden.
Gebruik een plamuurmes om vulmiddel aan te brengen in
deze gebieden. Schuur de gevulde plekken lichtjes nadat
het vulmiddel volledig droog is, om een glad oppervlak te
creëren. Veeg het stof weg met een schone doek.

M A T E R I A L E N  E N  G E R E E D S C H A P P E N

03
Plak af langs de randen van de muur, bij de
plafondlijn, rond raam- en deuropeningen en langs de
plinten met afplaktape om te voorkomen dat verf op
plaatsen terechtkomt waar je dit niet wilt.

A F P L A K K E N

04
Als je muur nieuwe verfkleur krijgt
of er zijn hardnekkige vlekken,
breng dan een laag primer aan
volgens de instructies op het
product. Laat de primer drogen
volgens de aangegeven tijd.

P R I M E R  A A N B R E N G E N  ( O P T I O N E E L )

Je kan de materialen vinden in het blog bericht over "Beginnersgids:
muur schilderen".
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05
Roer de verf grondig door met een verfstok. Als je
meerdere potten verf nodig hebt, meng ze dan in een
grote emmer om kleurconsistentie te garanderen.

 V E R F  M E N G E N

06
Begin met de randen en hoeken van de muur met een
verfkwast. Dit wordt 'cutting-in' genoemd. Schilder
ongeveer 5 cm van de randen af om ervoor te zorgen
dat de roller later soepel kan rollen zonder dat je
overal verf aanbrengt. Giet wat verf in het verfbakje
en bevochtig de roller ermee. Rol de roller over het
verfbakje om overtollige verf te verwijderen. Werk in
secties van ongeveer 1 meter breed.

S C H I L D E R E N

07
Begin vanaf de bovenkant van de muur en rol de verf
gelijkmatig over de muur naar beneden. Gebruik
lange, rechte bewegingen en oefen niet te veel druk
uit. Werk in overlappende verticale banen om een
gelijkmatige dekking te bereiken. Houd de roller
voortdurend bevochtigd met verf om strepen te
voorkomen.

R O L L E N  V A N  D E  V E R F

08
Laat de eerste verflaag volledig drogen volgens de
instructies op de verfverpakking. Breng indien nodig
een tweede laag verf aan voor een betere dekking.
Laat dit ook volledig drogen.

T W E E D E  L A A G  ( I N D I E N  N O D I G )
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09
Verwijder voorzichtig de afplaktape terwijl de verf
nog niet volledig droog is. Trek de tape weg in een
hoek van 45 graden om te voorkomen dat je de
verflaag beschadigt.

V E R W I J D E R E N  V A N  A F P L A K T A P E

10
Reinig je kwasten, rollers en verfbakje grondig met
water (of volgens de aanbevelingen op de
verfverpakking) en laat ze drogen voor hergebruik.
Ruim de kamer op en plaats de meubels terug op hun
plaats zodra de verf volledig is opgedroogd.

O P R U I M E N

Volg deze stappen zorgvuldig en je zult in staat zijn om een
frisse, mooi geschilderde muur in je huis te creëren, zelfs als je
geen ervaring hebt met schilderen. Vergeet niet om geduldig te
zijn en de tijd te nemen voor elk van de stappen, want een goede
voorbereiding en uitvoering zullen leiden tot het beste resultaat.

Vergeet niet om altijd de instructies op de verpakking van de
gebruikte materialen te volgen voor de beste resultaten. 

Veel succes met je project namens het team van
HelpIkVerbouw.com!

Alle producten en materialen
die wij aanbevelen voor deze

klus zijn te vinden op:

www.helpikverbouw.com/nieuws/decoratie
Beginnersgids: stap-voor-stap muur schilderen in huis


